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RESUMO: Este trabalho pretende discorrer sobre algumas questdes que
envolvem os problemas ambientais no Brasil e no mundo, e como a educacio
pode ajudar a reverter este quadro, propondo uma reflexdo sobre as diversas
atitudes que tomamos durante nossas vidas. Aborda também, as causas e as
consequéncias do consumismo na civilizagdo moderna, procurando mostrar
alternativas concretas para que a relacio Homem-Natureza se apresente de
maneira sustentavel. Enfatizando, por fim, algumas posicoes e enunciacdes sobre
as diversas mudangas que cada um de nos podemos fazer em nossos habitos
cotidianos, para que possamos nos tornar cidaddos conscientes de nosso papel
nesta nova sociedade que estd se formando, uma sociedade que ainda consome,
mas de maneira ciclica, com 0 pensamento voltado — sempre - para a
sustentabilidade.
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ABSTRACT: This paper aims to discuss some aspects of environmental
problems in Brazil and the world, and how education can help reverse this
situation by proposing a reflection on the various attitudes that we take during
our lives. It also discusses the causes and consequences of consumerism in
modern civilization, trying to show that practical alternatives to the Man -
Nature presents itself in a sustainable manner. Emphasizing, finally, some
positions and pronouncements on the various changes that we each can do in
our daily habits, so we can make citizens aware of our role in this new society is
forming, a society that consumes, but cyclically, with a thought directed - always
- for sustainability.
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“A era da procrastinacdo, das meias medidas, dos expedientes que acalmam e
confundem, a era dos adiamentos esta chegando ao fim. No seu lugar, estamos entrando
na era das consequéncias.”

(Winston Churchill)
Introducéo

Nos ultimos anos, acompanhamos as transformacdes climaticas em nosso planeta.
Aquecimento global, escassez de agua e de muitos outros recursos naturais, crescimento
descontrolado da populagdo mundial, derretimento das calotas polares; sdo consequéncias da
degradacdo ocasionada pelo “progresso” da humanidade.

Entretanto, segundo especialistas, o planeta Terra sempre sofreu mudancas climaticas,
que ocorrem de tempos em tempos. Portanto, as transformagdes no clima do planeta aconteceriam
independentemente da agédo do Homem.

Porém, o problema é gque estamos acelerando - e muito - esse processo, alterando o clima
de maneira assustadora.

Estudos cientificos indicam que o Homem surgiu na Terra ha cerca de 150 mil anos.
Conforme pesquisas demograficas, em meados do século XIX, a populagdo mundial girava em torno
de 1 bilhdo de pessoas. Por volta dos anos 30, a populacéo chegava aos 2 bilhdes, e na década 70, a 4
bilhdes de pessoas.

Atualmente, ja passamos dos 6 bilhdes de habitantes, e pessoas continuam a nascer sem
que a maioria dos paises adotem programas de controle populacional. Ou seja, sdo mais de
6.000.000.000 de pessoas consumindo, todos os dias, recursos naturais cada vez mais escassos. E 0
pior, produzindo lixo, muito lixo.

Sendo assim, é necessario refletirmos sobre como 0 nosso modo de vida consumista esta
afetando o planeta.

O objetivo deste artigo ndo é apenas criticar e apontar os problemas socioambientais
ocasionados pelo capitalismo, mas sim, analisar as causas, as consequéncias, e estudar as alternativas
ja existentes para que este consumo se dé de maneira sustentavel, diminuindo o impacto negativo

causado pelo nosso modo de vida, prolongando assim, a utilizagdo dos recursos naturais. Ressaltando,
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ao final, a importancia da educacdo na formacéo ética de cidaddos capazes de refletirem sobre sua
aquisicao de bens de consumo e 0 seu impacto no meio ambiente.

Para entendermos melhor como a humanidade chegou a esta situagéo, precisamos voltar
um pouco no tempo para percebermos o0 que ocasionou essa explosdo demogréafica absurda nos

ultimos dois séculos.

A Revolugéo Industrial

A preocupacdo do ser humano em criar instrumentos, ferramentas, aparelhos e maquinas
capazes de facilitar o trabalho e aumentar a producdo é bastante antiga. No mundo
contemporaneo, as maquinas tornaram-se elementos fundamentais no cotidiano. Cada
vez mais dependentes delas, 0 ser humano tornou-se seu prisioneiro.

Esse grande processo de mecanizagdo industrial teve inicio no final do século XVIIlI,
com a chamada Revolucdo Industrial [...] foi somente entre o final do século XVIII e ini-
cio do século XIX que elas se estabeleceram com forca na sociedade em geral,
revolucionando a vida das pessoas e das comunidades. (MORAES, 2003, p. 187)

A revolucédo industrial transformou a sociedade da época. Antes, a producdo dependia
exclusivamente da forca humana e da tracdo animal. Com as maquinas, 0 homem comecgou a produzir

muito mais em um tempo muito mais curto.

“De onde se retirava uma arvore, agora retiram-se centenas.” (PCN’s, 2001, p.19)

Para fabricar os produtos, era necessario explorar economicamente 0s recursos naturais.
Essa exploragdo, feita como se 0s recursos derivados da natureza fossem infinitos, tem causado — até
hoje — graves problemas ambientais, principalmente no caso dos recursos minerais, pois a extracao de
minerios, de maneira geral, agride a natureza de forma irreversivel.

Uma das mudancas mais notaveis propiciadas pela industrializacéo foi o cenario criado
pelo processo de urbanizacdo. As cidades comecaram a crescer, tornando-se nucleo e simbolo do
desenvolvimento industrial e do progresso. Ao mesmo tempo, boa parte das pessoas abandonou a

zona rural em direcéo as cidades, dando inicio a um verdadeiro éxodo rural.
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Nas cidades, 0 modo de as pessoas verem 0 mundo, a natureza e 0s seres humanos
comecou a mudar tambeém. Lentamente, o distanciamento da natureza foi se consolidando, pois

grande parcela da sociedade passou a se concentrar nas cidades.

“Onde moravam algumas familias, consumindo alguma agua e produzindo poucos
detritos, agora moram milhdes de familias, exigindo imensos mananciais e gerando
milhares de toneladas de lixo por dia.” (PCN’s, 2001, p.19).

O surgimento de outras fontes de energia e de maquinas mais eficientes foi fundamental
para o desenvolvimento industrial. A vida nas cidades também gerou necessidades especificas, que a
ciéncia e a tecnologia procuraram satisfazer, transformando o ser humano e suas relagoes sociais.

Apesar de toda essa expansdo e evolucao, o processo de crescimento urbano foi repleto
de contradices, tendo um lado perverso e caotico, que se tornaria caracteristico dessa nova realidade.

De modo geral, as populagdes urbanas aumentaram significativamente, mas as estruturas
e 0s servicos das cidades ndo conseguiram acompanhé-las, e, mais grave ainda, ndo havia controle ou

planejamento nesse crescimento.

A sociedade do consumo

Como extrair ordem do caos? Hoje essa pergunta exige um novo didlogo da sociedade
com a natureza. A civilizagdo da fabrica se espalhou, com suas méquinas, com as obras
de engenharia, com as industrias do aco, do petr6leo e do automével. Vérios cientistas
tentam provar que a capacidade predatoria do homem esta se aproximando do limite e
que alguma ordem deve surgir do caos. (CUNHA, 2009, p. 31)

A sociedade de consumo consolidou-se apds o fim da Segunda Guerra Mundial nos
Estados Unidos — a mais poderosa economia do mundo - e a partir dos anos 60 comegou a se expan-
dir pelo planeta. Nesta época, a populacéo norte-americana era a maior compradora mundial de bens
de consumo. Desse modo, alcangar o modelo de vida do norte-americano médio, geralmente
proprietario de todos esses bens, passou a ser o ideal de boa parte das pessoas que lutavam para
melhorar de vida, comumente conhecido como American way of life (Estilo americano de vida).

O sistema de producdo capitalista tem como processo basico: a extracdo, a producao, a

distribuicdo, o consumo e o lixo. E um sistema em crise, pois trata-se de um sistema linear, e nds
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vivemos em um planeta cujo recursos séo finitos. O ideal seria a ado¢do de um sistema ciclico, um
circulo virtuoso composto pelo trindmio — producdo, consumo e reciclagem. Mas isso dificilmente
ocorrera, pois as corporacfes capitalistas sdo maiores que seus respectivos governos, e estas
corporacdes se utilizam justamente da exploracdo sem controle dos recursos naturais e do consumo
desregrado para aumentar sua producéo e, consequentemente, seus lucros. O grande problema é que
0S recursos naturais estdo se esgotando, debilitando a capacidade do planeta, apenas para que
possamos manter nosso modo de vida consumista.

Para se ter uma ideia do pensamento capitalista que nascia na metade do século passado,
logo apds o fim da Segunda Guerra Mundial, o0 economista americano Victor Lebow, com a intencdo
de impulsionar a economia, articulou a “solucéo” que seria a norma de todo o sistema capitalista.

Lebow afirmou:
Nossa economia, enormemente produtiva, demanda que transformemos o consumo em estilo
de vida. Devemos converter a compra e uso de bens em rituais que iremos buscar para nossa
satisfacdo espiritual, a satisfacdo do nosso ego, em consumo. Precisamos que as coisas sejam

consumidas, repostas, descartadas, em ritmo cada vez mais elevado.
(ARAUJO, 2010, p. 18)

Sendo assim, durante décadas, a economia americana foi realizada com este pensamento,
irresponsavel e imprudente (do ponto de vista ambiental). Pensamento este que foi plagiado por
diversos paises, com a finalidade de repetir o éxito econémico alcancado pelo “Tio Sam”.

O consumismo é o ato de consumir (comprar) produtos de forma exagerada. As pessoas
consumistas adquirem produtos - roupas, produtos eletronicos, joias, carros, imdveis - sem ter a
necessidade destes.

Para que as pessoas consumam seus produtos sem que haja reflex&o sobre este ato, as
grandes corporaces se utilizam de duas estratégicas basicas de producéo: a obsolescéncia planejada e
a obsolescéncia perceptiva.

Obsolescéncia planejada é uma forma pomposa de dizer “criado para ir para o lixo". As
corporacdes produzem as coisas de modo que sejam inlteis tdo rapido quanto possivel, para as
jogarmos fora e voltarmos a comprar.

As fabricantes da area de informatica sdo um bom exemplo disso. Quando compramos

um computador, a tecnologia muda tdo rapidamente que em poucos anos esta aquisi¢cdo se torna
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quase obsoleta, pois os novos hardwares sdo fabricados com encaixes diferentes dos modelos
antigos, obrigando o consumidor a comprar um computador novo, ao invés de comprar apenas a peca
nova. Isto é proposital.

Mas algumas coisas ndo sdo descartadas suficientemente rapidas para manter este
“maldito” sistema funcionando. Por isso, existe também a obsolescéncia perceptiva.

A obsolescéncia perceptiva nos convence a jogar fora coisas que ainda sao perfeitamente
Uteis.

Este tipo de consumo ¢é tipico das sociedades capitalistas e é estimulado pela midia,
através de campanhas publicitarias veiculadas, principalmente na TV, cinema e outros meios de
comunicacao (revistas, jornais, radios e, atualmente, pela internet).

Desta forma, somos bombardeados com centenas de andncios diferentes todos os dias. E
quais séo as duas atividades que mais fazemos no pouco tempo livre que temos? Vemos televisao e
fazemos compras.

A midia nos diz 0 que temos que comprar, Ou pior, 0 que precisamos comprar para
sermos felizes. Ela diz que nosso carro é ultrapassado, que nosso sofa é velho e que, para que
“sejamos felizes”, temos que comprar tudo novo (de novo), podendo pagar esta felicidade em até 36x
sem juros e sem entrada!

A moda é outro bom exemplo disso. As pessoas compram roupas e calcados novos todos
0S anos, apenas para seguirem a tendéncia do momento, descartando o antigo, que ainda teria muitos
anos de “vida util”.

Por outro lado existe também o consumo consciente, que é o ato de adquirir e usar bens
de consumo, alimentos e recursos naturais de forma a ndo exceder as necessidades. Além de ser uma

questdo de cidadania, as atitudes de consumo consciente ajudam a preservar o0 meio ambiente.

A problematica ambiental nas cidades urbanas

Segundo a ONU:

Entre 2000 e 2030, quase todo o crescimento previsto da populagdo mundial se
concentrara em areas urbanas. Em 1950, apenas 30% da populagdo mundial habitavam
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as cidades. Em 2000, a porcentagem havia subido para 47%. Estima-se que chegara a
60% em 2030. O Brasil chegou ao final do século XX como um pais urbano: em 2000, a
populacdo urbana correspondia a 81% da populacéo total, de acordo com os dados do
censo do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) de 2000. (AOKI, 2005.
p.129).

Este fenémeno ocorre devido a grande concentracdo das industrias nas cidades, fazendo
com que a populacdo das zonas rurais migrasse para as zonas urbanas a procura de emprego, com 0
intuito de terem uma qualidade de vida melhor que a vivida no campo. Mas, na realidade, aconteceu
justamente o contrario.

Muitas pessoas ndo conseguiram emprego imediatamente, e aquelas que conseguiram
eram mal remuneradas, pois a méo-de-obra era abundante e barata.

A consequéncia disto foi a proliferacdo das favelas, moradias precarias construidas em
morros, encostas e margens de rios, sem estrutura adequada, sistema de saneamento basico, agua e
esgoto, entre outros.

Sendo assim, os dejetos produzidos por estas moradias, assim como todo lixo, s&o
despejados (até hoje) nas matas, riachos e cdrregos, poluindo todo um ecossistema ali implantado.
Além do lixo e dos dejetos, esse tipo de moradia irregular agride a natureza ja no ato de sua
construcdo, pois, para que possam erguer estas habitacdes - popularmente denominadas “barracos” - €
necessaria a derrubada de &rvores, assim como toda mata em volta, ocasionando a eroséo do solo.
Neste sentido, o0 prejuizo € muatuo, visto que, quando isto ocorre nos morros, o0 risco de
desmoronamento € iminente. Ja nas encostas da orla fluvial, este desmatamento ocasiona o

transhordamento dos rios, acarretando enchentes.

Agua — Fonte da vida

Vamos aos fatos: 97% da agua do planeta estdo no mar, imprépria para ser bebida ou
aproveitada em processos industriais; 1,75% é gelo; 1,24% estdo em rios subterraneos,
escondidos no interior do planeta. Para o consumo de mais de seis bilhGes de pessoas
esta disponivel apenas 0, 007% do total de agua da Terra. (site do IBGE; Dia Mundial da
Agua).
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Entre todos os planetas em nosso universo, existe apenas um gue sabemos que permite a
existéncia de vida. Seu nome é Terra.

Mas bem que poderiamos chama-lo de “Planeta Agua™, visto que esta substancia, vital
para a vida como a conhecemos, abrange aproximadamente 70% da superficie terrestre.

Apesar da enorme quantidade de agua existente, menos de 1% dela esta disponivel para o
consumo. E que uma boa parte de 4gua doce esta concentrada nas calotas polares e nas geleiras.

Assim, sdo as aguas superficiais dos rios, lagos, lagoas, e 0s reservatorios subterraneos
gue nos mantém vivos. O grande problema é que a distribuicdo das reservas de agua potavel de nosso
planeta € muito irregular.

Apesar de abundante no Brasil (temos a maior bacia hidrogréfica do mundo, a do

Amazonas) a dgua ja falta em diversas regides do pais e do planeta.

Segundo a Unicef (Fundo das Nacfes Unidas para a Infancia), menos da metade da
populagdo mundial tem acesso & &gua potavel. A irrigacdo corresponde a 73% do
consumo de agua, 21% vao para a indUstria e apenas 6% destina-se a0 consumo
doméstico. Um bilhdo e 200 milhdes de pessoas ndo tém acesso a agua tratada. Um
bilhdo e 800 milhdes de pessoas ndo contam com servigcos adequados de saneamento
bésico. Diante desses dados, temos a triste constatagdo de que dez milhdes de pessoas
morrem anualmente em decorréncia de doencas intestinais transmitidas pela gua. (site

da CETESB; O problema da escassez de 4gua no mundo)

Diversas campanhas veem sendo feitas ao longo dos anos para conscientizar a populacéo
da importancia de utilizar a &gua de forma racional, evitando desperdicios. Uma maneira muito eficaz

€ 0 reuso da agua.

De acordo com o site da CETESB:

[...] deve-se considerar o reuso de 4gua como parte de uma atividade mais abrangente
que € o uso racional ou eficiente da &gua, o qual compreende também o controle de
perdas e desperdicios, e a minimizacéo da producéo de efluentes e do consumo de agua.

Existem diversas maneiras de se reutilizar a agua. O aproveitamento da dgua das chuvas

€ uma delas.

As aguas de chuva sdo encaradas pela legislacdo brasileira hoje como esgoto, pois ela
usualmente vai dos telhados e dos pisos para as bocas de lobo aonde, como "solvente



[YREVELA

Periddico de Divulgacéo Cientifica da FALS
Ano V - N° X- MAR / 2011 - ISSN 1982-646X

universal”, vai carregando todo tipo de impurezas, dissolvidas, suspensas, ou
simplesmente arrastadas mecanicamente, para um corrego que vai acabar dando num rio,
que por sua vez vai acabar suprindo uma captagdo para Tratamento de Agua Potavel.
(site da CETESB; Reuso de Agua)

A captacdo da agua da chuva pode ser feita em, praticamente, qualquer residéncia. A
instalacdo é simples: Ao longo do telhado, um sistema de calhas coleta a agua da chuva, que pode ser
armazenada em uma cisterna. Assim, a dgua tratada, que € paga (e custa caro) ndo é desperdicada pra
regar os jardins, limpar os banheiros, lavar roupas e calgadas.

Alguns prédios ja estdo sendo construidos com um sistema de tubulacdo planejado para
reutilizar toda a dgua dos banheiros. A agua que sai do chuveiro e da pia, quando vai para o ralo,
recebe um tratamento e é enviada para um tanque de reuso, onde € novamente tratada.
Posteriormente, ela vai para uma caixa d’agua especial, que ¢ utilizada apenas para a descarga dos

sanitarios.

A guestdo energética

Para que o nosso modo de vida seja mantido, necessitamos cada vez mais de uma
demanda maior de energia para a nossa propria subsisténcia.

Sendo assim, continuamos a perfurar, extrair, represar, ou seja, fazemos de tudo para
obtermos essa energia.

Combustiveis fosseis, como petroleo, gas natural e carvdo, impulsionaram a economia e
0 desenvolvimento da humanidade durante todo o século passado. Porém, um dos grandes problemas
deste tipo de energia é que, além de agredirem a natureza, S&0 recursos naturais esgotaveis. Se
continuarmos a utiliza-los no ritmo que os usamos hoje, possivelmente sofreremos um colapso
energético.

O petrdleo ¢ atualmente a principal fonte de energia da humanidade, servindo como base
para fabricacdo de diversos produtos, alem de produzir a gasolina, que abastece grande parte dos
veiculos que circulam no mundo.

O Brasil, recentemente, descobriu grandes reservas de petréleo abaixo das profundas

camadas de sal no subsolo do oceano, localizada entre as regides litoraneas Sul e Sudeste do pais.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Energia_(sociedade)
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Essa descoberta ficou mundialmente conhecida como “camada do pré-sal”, fazendo com que nosso
pais conquistasse 0 status de “poténcia energética”, alcangando posi¢do de destaque no cenario
mundial. Além disso, ja tinha conquistado a auto-suficiéncia sustentavel em relagdo ao (cada vez mais
escasso) “ouro negro”, ou seja, a produgao de petréleo no pais € maior que seu consumo interno.

No entanto, a exploracdo do pré-sal esta gerando muita controvérsia, visto que, em uma
sociedade global cada vez mais focada no desenvolvimento de energias limpas e renovaveis, o
governo brasileiro da um passo para trés ao destacar esta descoberta como “principal” elemento para
0 desenvolvimento do pais.

Diversos estudos apontam para a eficicia das energias renovaveis como forma de
incrementar 0 consumo de energia em nosso pais. Entretanto, os “pessimistas de plantdo” sempre
alegam que esta € uma tecnologia cara e, portanto, inviavel.

Realmente, algumas destas tecnologias tornam-se inviaveis (por enquanto) devido ao seu
custo-beneficio, ja que a energia produzida seria insuficiente para justificar sua implantacdo em
grande escala.

Porém, vale lembrar que as energias renovaveis devem ser vistas, a principio, como
fontes alternativas, ou seja, elas ndo excluem totalmente o consumo da energia convencional, mas
podem - e devem - ser utilizadas sempre que possivel.

Dentre as varias energias renovaveis, vale destacar a energia solar, que é abundante,

infinita e gratuita.

Sistema fotovoltaico - a energia que vem do Sol

O Brasil é um pais ensolarado. Praticamente durante o ano todo, o sol ilumina o territorio
brasileiro de norte a sul.

Somos privilegiados pela grande quantidade dessa fonte basica de energia da natureza,
afinal de contas, sem o sol ndo existiria vida na terra, como a conhecemos.

Mas além da sua importancia para a manutengdo da vida no planeta, o sol pode ser
também uma fonte de energia alternativa. Um dos sistemas mais utilizados para a captacdo da energia

solar é o sistema fotovoltaico.
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Basicamente, esse sistema transforma a luz do sol em eletricidade, usando pequenos
painéis com pastilhas de silicio (elemento abundante na natureza), revestidos por uma placa de vidro,
geralmente instalados no telhado das residéncias. A energia é transferida para uma bateria. Durante o
dia, ela acumula energia que sera usada a noite. A instalacdo de um sistema como este é simples,
custa pouco e ndo requer grandes obras.

Para que o sistema tenha um bom rendimento, é necessaria uma éarea grande para a
colocacédo dos espelhos. E naturalmente, em nosso pais, nao faltam espaco nem sol para 0 uso dessa
energia.

As vantagens da energia fotovoltaica sdo bastante consideraveis, pois é um sistema que
ndo gasta combustiveis fosseis, € duravel e ndo polui 0 ambiente. E uma energia limpa.

Com essas qualidades, a energia fotovoltaica € uma forma de valorizar o uso de energia
alternativa, e ajudar na reducéo do impacto ambiental, contribuindo para uma melhor qualidade de

vida em toda a sociedade.

A coleta seletiva do lixo

Carraro (2005, p.81) afirma:

A metade do lixo dos municipios paulistas ainda usa lixdes. Neles o lixo é deixado a céu
aberto com todos os inconvenientes que possa imaginar. Sabe-se que o depdsito
inadequado de lixo pode trazer sérios problemas para a salde e para 0 meio ambiente,
tais como: contaminagdo das dguas subterraneas, do solo, do ar, devido a producédo do
gads metano e do chorume, aquele “caldo” fétido que surge pela decomposi¢do do lixo

L.].

A coleta seletiva de lixo é feita em varios municipios brasileiros. Apesar de bastante
difundida pela midia, a eficacia desta coleta esbarra na ineficiéncia da administracdo publica de
alguns municipios.

A coleta seletiva gera cerca de 140 toneladas diarias de residuos. Deste montante, 20%
do que chega a triagem vai para o aterro depois. Séo pecas reciclaveis em mau estado ou sem valor de

mercado.
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Quando questionados, os setores publicos responsaveis apresentam dados, gréficos e
projetos, alegando que a coleta seletiva de lixo esta sendo feita. De fato, em varios locais publicos -
como escolas, postos de saude, shoppings, etc. - estdo instaladas as famosas “lixeiras coloridas”.
Porém, o problema néo esta na captacdo e na separacao dos residuos, ja que boa parte da populacéo
esta ciente deste processo. O problema reside na forma como o lixo € recolhido e para onde este é

destinado, pois muitas vezes o lixo selecionado € coletado juntamente com o organico.

A boa vontade da populagdo, porém, ndo é suficiente para resolver um dos maiores
problemas de metropoles como S&o Paulo: o destino de seus residuos. Apenas 1 % das
15000 toneladas de lixo produzidos diariamente na cidade passa pela coleta seletiva da
prefeitura. Se levadssemos em conta somente os detritos domiciliares que podem ser
reaproveitados, esse nimero subiria para 7%. Muito pouco. (GONGCALVES, 2009, p.
34)

As pessoas que separam o lixo doméstico ndo sabem para onde destinar estes residuos.
Na maioria das vezes, ndo ha lugar perto das residéncias para despejar o lixo separado. Sendo assim,
é lamentavel que a cidade mais rica - e populosa - do pais ndo tenha uma coleta seletiva de lixo
eficiente.

Em contrapartida, em varios municipios do pais, a coleta seletiva de lixo cresce a cada
ano, cabendo aos moradores apenas separar os residuos reciclaveis dos organicos e deixa-los na
calcada, nos dias e horarios agendados junto as cooperativas responsaveis pela coleta.

De fato, ndo ha a necessidade de separar metal, vidros plasticos, papel, porque estes
residuos (lixo limpo) sdo coletados em um mesmo caminhéo e separados posteriormente, em centros
de triagem. O cidad&o deve evitar dispensar os residuos que podem ser reciclados juntamente com o
restante do lixo ndo reciclado, assim como os residuos organicos. Todavia, muitas vezes o caminhéo
de lixo comum passa nas ruas e recolhe “todo” o lixo, mesmo que os reciclaveis estejam em sacolas
separadas.

Isto ocorre devido a falta de uma campanha mais intensiva para a divulgacdo destes
projetos, principalmente nos bairros de periferia. Seria interessante, por exemplo, se todas as
instituicbes publicas municipais servissem como “pdlos coletores”, utilizando cagcambas para que
seus cidaddos depositassem residuos limpos, visto que a maioria das pessoas frequenta estes locais -

principalmente creches e escolas - quase que diariamente. Deste modo, os caminhdes da cooperativa



[YREVELA

Periddico de Divulgacéo Cientifica da FALS
Ano V - N° X- MAR / 2011 - ISSN 1982-646X

ndo precisariam mais passar de rua em rua para fazer a coleta, reduzindo assim seu percurso, gastando
menos combustivel, despejando menos CO? na atmosfera, etc.

Vale lembrar que, mesmo que a coleta seletiva do lixo seja feita em sua totalidade,
muitos materiais ndo podem ser reutilizados, devido ao seu processo de fabricacdo. Muitos materiais
sdo descartados pelas cooperativas de reciclagem no processo de triagem por serem materiais néo-
reciclaveis como: isopor, espelho, madeira, couro, entre outros. Por isso é muito importante que a
sociedade perceba a necessidade de um consumo consciente, buscando alternativas na hora da
compra.

Quando vamos ao supermercado fazer compras, estamos levando a embalagem também.
Portanto, o destino destes materiais € responsabilidade daquele que o consumiu. Pode-se diminuir
muito este consumo dando preferéncia aos produtos a granel, ou levando apenas o produto, deixando
a embalagem no proprio mercado (como pasta de dente, embalagem de cereais, etc.). Deste modo, 0s

fabricantes poderao perceber que algumas embalagens séo supérfluas.

A coleta seletiva como fonte de renda

“A reciclagem no Brasil precisa parar de ser subsidiada pela pobreza, afirma Auri
Marcon, presidente da Associacdo Brasileira da Industria do PET (ABIPET). (GONCALVES, 2009,
p. 40)”

O grande problema da reciclagem no Brasil € que ela ainda € vista apenas como fonte de
renda, e ndo como um processo de exercicio da cidadania que deveria se tornar a regra de nossa

sociedade.

A coleta de lixo reciclavel é, atualmente, a principal fonte de renda de muitas familias
pobres. Segundo pesquisa feita pelo UNICEF (Fundo das Nagfes Unidas para a
Infancia), no ano de 2000 existiam, no Brasil, mais de 150 mil catadores. Os catadores
sdo responsaveis pela maior parte da coleta seletiva praticada no Brasil. Eles trabalham
recolhendo lixo nas ruas das cidades e nos lixdes, geralmente em condi¢des precérias,
sem usar luvas, calcados especiais ou mascaras. (AOKI, 2005. p.137).

E triste perceber que o Brasil é considerado o pais que mais recicla latas de

aluminio no mundo devido as pessoas que vivem a margem da sociedade, e ndo pela
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conscientizacdo de seu povo. Sao brasileiros que encontraram no lixo a sua principal fonte de
renda, vasculhando lixeiras de bares e restaurantes, expostos a humilhacéo e a doencas, tendo
que juntar, durante um dia inteiro, centenas de latinhas - que valem centavos - para conseguir

algum dinheiro.

Educacdo ambiental nas escolas

O exemplo vale mais do que mil palavras. Os alunos sdo bastante impressionaveis diante
da figura do professor. Ver o professor falar, falar, mas néo agir conforme o que fala é
desestimulante para os alunos e, a0 mesmo tempo, um apelo ao ndo-agir [...] essa é uma
tarefa de cidadania, muito mais que um compromisso de trabalho. (BERNA, 2001, p.33)

Muitos professores trabalham a questdo ambiental de forma superficial, usando-a
meramente como um simples tema, aplicando atividades de recorte ou desenhos sobre arvores,
animais ou outros elementos relativos a natureza, sem que aja uma reflexao sobre a atividade. Ou,
pior ainda, quando confeccionam figuras, utilizando um material feito de borracha conhecido como
E.V.A. (ETILENO VINIL ACETATO) ou até mesmo isopor (material ndo-reciclado e com tempo de
decomposicdo indeterminado), apenas para fins decorativos que, rapidamente, sdo descartados no
lixo.

Ou seja, ao invés de produzirem um conhecimento voltado para o consumo consciente e
sustentavel, alguns educadores, por ndo compreenderem corretamente os PCN’s, estdo ensinando
seus alunos a produzirem mais lixo. Tratando-se de uma instituicdo formadora de opinido, isso se
torna uma metodologia incoerente.

Mas isso ndo acontece s6 com o corpo docente, mas com toda a equipe escolar, como a
area administrativa da escola, que imprime dezenas de papéis todos os dias, sem que seja feita uma

andlise sobre a real necessidade desta impressdo. S&o emails, avisos, bilhetes e outros tipos de
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informacdes que poderiam facilmente ser transmitidos com uma quantidade minima de papel (que,
por sinal, ndo é reutilizado). Tem também a area de alimentacdo, que distribui centenas de copos
descartaveis para as criangas, todos os dias, apenas porque € mais préatico, assim ndo precisam lavar as
canecas.

De fato, os conteudos dos PCN’s s3ao de uma importancia incomensuravel.
Entretanto, por mais que tenham sido escritos de forma simples, alguns educadores podem ter
uma interpretacdo muito superficial sobre o tema, justamente porque este leitor espera por um

direcionamento.

Para adotar a ética de vida sustentavel, as pessoas tém de reexaminar seus valores e
alterar seu comportamento. A sociedade deve promover valores que apdiem esta ética,
desencorajando aqueles que sdo incompativeis com um modo de vida sustentavel. Deve-
se disseminar informagdo por meio da educacdo formal e informal de modo que as
atitudes necessarias sejam amplamente compreendidas. (BERNA, 2001, p. 96)

Sabemos que 0os PCN’s apontam as metas, mas nao traz receitas prontas. Cabe aos
educadores uma reflexdo mais consciente e consistente sobre o tema. O problema é que ndo
podemos mais esperar apenas dos educadores este tipo de reflexdo. O que vemos na prética é que,
em se tratando de consciéncia ambiental, alguns professores sdo tdo ignorantes quanto seus
alunos.

Os PCN’s mostram ao educador diversos caminhos a serem seguidos. E, ao querer
trabalhar todas as opcdes, o docente acaba fazendo-o superficialmente. 1sso € muito danoso para
a sociedade que queremos formar.

A educacdo Infantil ainda é vista por muitos apenas como o periodo do ludico e da
recreacdo. Porém, ndo podemos nos esquecer que estes alunos sdo consumidores em potencial,
haja vista que o mercado para esta faixa etaria € muito grande e a divulgagéo pela midia é maciga.
Véo desde os produtos alimenticios (biscoitos, sucos, doces, etc.) e suas embalagens aluminadas,
até os mais variados tipos de brinquedos (feitos de plastico, metal e borracha), que serdo

brevemente descartados por outros mais novos em menos de um ano.

Todos n6s desejamos viver num mundo melhor, mais pacifico, fraterno e ecolégico. O
problema é que as pessoas sempre esperam que esse mundo melhor comece no outro. E
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comum ouvirmos pessoas falando que tém boa vontade para ajudar, mas como ninguém
as convida para nada, nem se organizam, entdo nao podem contribuir como gostariam
para um mutirdo de limpeza da rua, por exemplo, ou para plantio de arvores. Pessoas
assim acabam achando mais facil reclamar que ninguém faz nada, ou que a culpa é do

“Sistema”, dos governantes ou das empresas, mas ndo se perguntam se estdo fazendo a
parte que lhes cabe. (BERNA, 2001, p. 11)

Por fim, os PCN’s sdo ferramentas importantes para a pratica docente, mas ndo pode
ser tomada apenas como ““a unica e verdadeira fonte”, principalmente tratando-se de Educacéo
Ambiental. Somente a sua leitura ndo basta. O educador deve assimilar seus conceitos, de forma
critica e reflexiva, aplicando-as o mais breve possivel, partindo do local para o global, mas
principalmente, tomando para si estes conceitos. Mas, infelizmente o que vemos atualmente sdo
muitos profissionais que “recitam” os PCN’s de forma decorada, (como se este fosse o objetivo
dos parametros), mas em sua rotina diéria, ndo aplicam nada daquilo que ensinam aos seus
alunos.

Sendo assim, percebe-se que os Parametros Curriculares Nacionais ndo séo
suficientes para subsidiar as atividades de EA nas escolas. A tematica, que deveria assumir
carater transversal, ndo € debatida. O descaso quase sempre se justifica pela falta de recursos e
tempo, julgando outros conteidos e abordagens como mais importantes. Os alunos, que além de
ndo verem muita relacdo entre suas acOes e 0 meio ambiente, baseiam-se em informacdes

advindas dos meios de comunicagdo, sem intervencdo direta nas escolas.

O que podemos fazer?

Mesmo com o0 aumento na frequencia de catastrofes naturais no mundo — furacdes, ondas
de calor, enchentes, estiagens — agravados nas Ultimas décadas por causa das alteragfes climéticas,
muitas pessoas ainda acreditam que o aquecimento global ndo é um problema, alegando que 0 nosso
planeta é tdo grande ao ponto de ser impossivel que por nossa causa haja um impacto negativo de
longa duracdo no meio ambiente. Isso pode ter sido verdade no passado, mas ndo é mais.

A parte mais vulneravel do nosso planeta é a atmosfera, pois ela é muito fina. Ela € fina o

bastante para que n6s possamos mudar a sua composiGao.
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Existe uma ligacdo entre o progresso de nossa civilizagéo e a quantidade de dioxido de
carbono jogado na atmosfera. Quando existe mais CO? na atmosfera a temperatura aumenta, pois ela
retém mais calor do sol. Este quadro continua aumentando de modo implacavel, e agora estamos
comecando a ver esse impacto no mundo real.

A temperatura no planeta estd muito acima de seu ciclo natural, fazendo as geleiras
diminuirem a cada ano. Outro problema é que a temperatura dos oceanos estd mais quente,

prejudicando a fauna marinha e alterando os ciclos das correntes maritimas.

O fato de adquirirmos consciéncia ambiental ndo nos faz perfeitos. O importante é que
tenhamos o compromisso de sermos melhores todo dia, procurando sempre nos superar.
[...], j& que de nada adianta alcancarmos toda a riqueza do mundo, ou toda a justica
social que sonhamos, se o planeta tornar-se incapaz de sustentar a vida humana com
qualidade. (BERNA, 2001, p. 11)

Cada um de no6s € a causa do aquecimento global — ao consumirmos carne bovina
estamos incentivando sua producédo, que queima florestas para aumentar a area de pasto - mas cada
um de nds pode fazer escolhas para mudar isso através das compras que fazemos, da eletricidade que
usamos, etc., diminuindo assim o impacto de nossos habitos na natureza. Os erros cometidos em
outras geracOes de décadas passadas tiveram consequéncias no qual podiam superar. Nossa geracao
ndo tem mais esse luxo. Nao pedimos isso, mas aqui estamos.

Contudo, a histdria da humanidade nos mostra que somos capazes de fazer a mudanca
acontecer. Vencemos doengas através das vacinas; acabamos com a Apartheid, Nazismo, Fascismo;
pousamos na Lua; ja resolvemos, inclusive, uma crise ambiental antes: “o buraco na camada de
Ozo6nio”, vista como impossivel, por envolver toda a civilizagdo e ser um desafio ambiental em
ambito global que exigia a cooperacao de todas as nagdes do mundo.

Precisamos usar 0s processos politicos de nossa democracia e decidir trabalhar juntos
para resolver esses problemas. Mas antes, a mudanca tem que acontecer em nés.

Podemos diminuir as emiss@es de gas carbonico da seguinte forma:

v Compre aparelhos elétricos que consomem menos energia.

v Troque as lampadas incandescentes pelas fluorescentes.
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Faca compras de forma consciente. Vocé ndo compra apenas o produto, mas a embalagem
também. Pense nisso!

Auvalie os impactos de seu consumo. Compre apenas 0 necessario.

Reutilize produtos e embalagens.

Evite as sacolas plasticas. Além de entupir galerias de esgotos e aguas pluviais, poluem rios e
mares, sujam as praias, matam por asfixia animais que buscam alimentos no lixo e ainda levam
centenas de anos para desaparecer.

Recicle todo o seu lixo. O destino dele € responsabilidade sua.

N&o jogue o 6leo de cozinha no esgoto. Separe em uma garrafa PET.

Ao trocar o 6leo do motor do seu carro, certifique-se que este Oleo sera destinado para a
reciclagem.

Pratique a carona solidéria.

Vote em candidatos que se preocupam com a questdo ambiental.

Plante arvores.

Pare de fumar! O filtro do cigarro acumula substancias quimicas que contaminam o solo, pois
demora cerca de 5 anos para se decompor. Além disso, vocé estara cuidando do seu maior bem,
seu corpo!

N&o jogue os remédios vencidos que vocé tem em casa no lixo! Além de contaminar o solo e 0s
lencois fredticos, pode alterar o DNA da flora e da fauna. Descarte sempre em uma Drogaria ou
Posto de Saude mais proximo.

Chame a atencdo da sua comunidade. Estimule todos 0s que conhecem a se importar com a
causa. Eles também moram neste planeta.

Aprenda sobre o0 que estd acontecendo. Leia sobre o tema, se informe. Transforme este
conhecimento em agao.

Reflita sobre seus valores. Avalie constantemente os principios que guiam suas escolhas e seus
habitos de consumo.

Pesquise na internet como se tornar um consumidor consciente.

Né&o desperdice agua, energia e alimentos. Lembre-se que o que jogamos fora hoje podera nos

fazer faltar amanha.
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v" Néo espere que a mudanga comece pelo outro. Faga a mudanca acontecer em vocé!

Se comegarmos a fazer a nossa parte, incentivarmos (e cobrarmos) nossos parentes,
amigos e autoridades, as emissdes de CO? ficariam abaixo das emissdes de 50 anos atras.

As solugdes estdo em nossas maos. Temos toda a tecnologia e conhecimento necessarios
para esta mudanca. SO precisamos ter a determinacdo para que elas se efetivem.

Aquilo que néo valorizamos hoje talvez ndo exista mais para os nossos filhos. Portanto,
isso ndo é somente uma questio politica, mas uma questdo ética e moral. E uma questdo de

cidadania!

[...] ndo recebemos o planeta como heranga de nossos pais, mas estamos tomando-o
emprestado de nossos filhos e netos. A forma como tratamos o planeta hoje serd
determinante para o futuro e a qualidade de vida das proximas gerac@es. (BERNA, 2001,
p.142)

Considerac0es finais

Estamos testemunhando uma colisdo entre a nossa civilizacdo e o planeta. A populacéo
cresceu assustadoramente. Levou 10 mil anos para romper a casa de 1 bilhdo de habitantes, e nos
ultimos 50 anos chegamos a 6 bilhdes. Estamos colocando mais pressdo na Terra, aumentando a
demanda de alimento, 4gua e outros recursos naturais.

A revolucdo cientifica e tecnoldgica beneficiou a civilizagdo, mas trouxe consequéncias.
Velhos héabitos e novas tecnologias tiveram consequéncias drasticas, pois ainda mantemos os padrdes
de producéo e consumo do passado.

Por mais 6bvio que pareca, ainda € muito dificil captar a atencdo das pessoas. Elas ndo
percebem que todos nds estamos inseridos neste problema.

Temos tudo o que precisamos para que a mudancga acontega, pois temos a tecnologia e o
conhecimento a nosso favor, mas ndo temos, talvez, a vontade politica.

Os politicos pensam, primeiramente, na economia. A producdo automobilistica, por

exemplo, movimenta a economia de muitos paises emergentes, inclusive o nosso Brasil. Sendo assim,
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para aqueles que detém o poder, ndo podemos proteger muito 0 meio ambiente sem ameacar a
economia e as montadoras de carros, que geram milhares de empregos.

Pode parecer trivial e insignificante, mas como devemos gastar nosso tempo na Terra?
Por mais que a ciéncia avance a cada ano, ainda usamos tecnologias ultrapassadas que sujam e
poluem. Aonde isso vai parar?

Devido as mudancas climéticas, alguns especialistas j& cogitam a possibilidade dos livros
de histéria serem reescritos, porque antes afirmdvamos que era “impossivel” ter furacdes no
hemisfério sul, mas tivemos um no Brasil — o Furacdo Catarina, que atingiu a regido Sul do pais em
2004. Dizem também que temos que atualizar o Mapa-Mdndi, pois, segundo fotos de satélite, o
tamanho dos polos e da Groenléndia estd muito menor do que as fotos representadas nos mapas.

A Mae-Natureza esta dando o seu recado. Quando o0s avisos sdo precisos e baseados na
ciéncia, temos que achar uma maneira de garantir que 0s avisos sejam ouvidos e levados a sério.
Precisamos mudar a maneira como vivemos. S0 assim essa crise pode ser resolvida.

Vale lembrar que ja existem algumas a¢Bes que estdo mudando a relacdo do Homem com
a Natureza. No Brasil, nds estamos apenas no comeco da aplicacdo de novas tecnologias limpas.
Existem diversos projetos sustentaveis, mas que, infelizmente, a populacdo desconhece ou ndo se
interessa.

Por isso a escola, que tem papel fundamental na formacao ética das futuras geracdes, nao
pode deixar de trabalhar a Educacdo Ambiental de maneira eficiente.

A escola ndo é uma ilha isolada da sociedade. Todos nds podemos ser protagonistas da
nossa propria liberdade de participacao critica. Assim, a escola deve ser vista como uma comunidade
de aprendizagem que valoriza a formacdo de equipes em processos éticos de solidariedade, respeito e
cooperagao.

Ela ndo se limita ao processo educacional estrito, mas oferece uma abertura para dialogos
entre os diversos saberes.

Porém, sabemos que um dos grandes problemas para a inser¢do da Educacdo Ambiental
no Brasil é justamente a falta de capacitacdo dos professores.

A introdugdo da dimensdo ambiental no sistema educativo exige um novo modelo de

professor, e a formacédo destes profissionais € a chave da mudancga que se propde, tanto pelos novos
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papéis que os professores terdo que desempenhar no seu trabalho, como pela necessidade de que

sejam os agentes transformadores de sua propria realidade, vencendo a lacuna entre teoria e a pratica.
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